
JÍDELNÍČEK 17.2.-21.2.
Pondělí 17.2.2025

Přesnídávka: Chléb js lučinou,zelenina, mléko (1,3.6,7)

Polévka: Bramborová (1)

Hlavní chod: Vepřové na žampionech, rýže, obloha,nápoj (1)

Svačina: Rohlík, máslo, sýr, čaj  (1,3,6,7)

Úterý 18.2.2025

Přesnídávka: Bílý jogurt s  kukuřičnými lupínky, ovocný čaj (1,6,7)

Polévka: Kmínová (1 )

Hlavní chod: Rybí filé, brambory, zelný salát,nápoj (1,4,7)

Svačina: Chléb s paprikovou pomazánkou, zelenina, čaj (1,6,7)

Středa 19.2.2025

Přesnídávka: Veka s máslem, cereální nápoj (1,6,7)

Polévka: Hrstková (1,6)

Hlavní chod: Přírodní plátek na zelenině, těstoviny,nápoj (1)

Svačina: Chléb se šunkou, vejce, zelenina, čaj (1,3)

Čtvrtek 20.2.2025

Přesnídávka: Makový závin, ovoce,čaj  (1,6)

Polévka: Hovězí vývar (1,3,6,7,9)

Hlavní chod: Hovězí maso, rajská omáčka, knedlík, nápoj (1,3,6,7)

Svačina: Cereální rohlík s bylinkovou pomazánkou, čaj (1,6,7)

Pátek 21.2.2025

Přesnídávka: Rohlík, sardinková pomazánka, zelenina, čaj (1,4)

Polévka: Gulášová (1)

Hlavní chod: Buchtičky s krémem, ovoce, nápoj (1,3,6,7,)

Svačina: Cukrářský piškot s mlékem, ovocný čaj (1,3,6,7)

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA.

Přejeme dobrou chuť  :-)
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